Ewakuacja z pawilonéw

Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osdb
bedacych ich statymi uzytkownikami (procedura ewakuacyjna)

Cel procedury

Procedura ma za zadanie zapewnienie sprawnego przygotowania i przeprowadzenie
bezpiecznej ewakuacji /prewencyjnej lub interwencyjnej/ pracownikéw oraz oséb
postronnych znajdujacych sie na terenie Pawilonéw Miejskiego Ogrodu Zoologicznego im. A. i J.

Zabinskich w Warszawie.

Podstawy do uruchomienia procedury

- Pozar - gdy nieskuteczna jest likwidacja pozaru podrecznymi Srodkami gasniczymi
dostepnymi na terenie.

- Zamach terrorystyczny lub otrzymanie informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego lub
innego srodka niebezpiecznego.

- Zagrozenie emisjg materiatéw niebezpiecznych - jezeli czas dojscia skazonego obtoku
powietrza jest wiekszy niz 15 minut lub jesdli stuzby ratownicze zadecydujg o wszczeciu
ewakuaciji.

- Zagrozenie wybuchem gazu lub zagrozeniem ze strony innego medium stwarzajacego
bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia.

- Inne zagrozenia, ktére zagrazajg zyciu i zdrowiu ludzkiemu oraz mogg doprowadzi¢ do
powstania paniki.

- inne wynikajace ze specyfiki ZOO.

Sposdb ogtaszania alarmu — sygnaty alarmowe

Alarmowanie o zagrozeniach odbywa sie poprzez ogtoszenie alarmu
kolejno przez:
- kierujgcego akcjg ewakuacyjng,

- wyznaczonego koordynatora ewakuacji (wazne, aby cata zatoga znata obowigzki koordynatora wéwczas
moga sie w sprawny sposob zastepowac).



- kazdego innego pracownika, ktdry stwierdzit, iz sytuacja wymaga rozpoczecia ewakuacji a
powiadomienie oséb wyzej wymienionych byto niemozliwe.
W kazdym wypadku zagrozenia wymagajacego ewakuacji nalezy ogtosi¢ sygnat alarmowy. Sygnatem
alarmowym jest:
sygnat diwiekowy — 3 gwizdniecia po okofo 3 sek. kazdy, oddzielone 1 sekundowg przerwa,
stowny komunikat po sygnale gwizdka —, UWAGA, UWAGA EWAKUACJA PROSZE
UDAC SIE DO WYJSCIA EWAKUACYINEGO”,
sygnat swietlny — wigczanie i wytgczanie $wiatta ostrzezenia dla oséb niestyszacych.
Sygnaty dzwiekowe i komunikaty stowne powtarzane sg cyklicznie do czasu kiedy wszyscy
uzytkownicy nie zostang poinformowani o ewakuacji. Alarm ewakuacyjny ma prawo ogtosi¢ kazdy
pracownik. Jezeli nie ma dostepu do gwizdka, powinien ogtosi¢ komunikat stownie. Ewakuacje
nalezy prowadzi¢ w sposdb zorganizowany, kierujgc sie ustaleniami procedury i/lub aktualnie
zaistniatg sytuacjg. Osoba postronna, ktdra zauwazy zagrozenie, na terenie Pawilonu jest
zobowigzana poinformowac najblizej znajdujgcego sie pracownika obiektu.
Pracownik, ktory zauwazyt zagrozenie, ma obowigzek jak najszybciej zainterweniowad. Jesli jest to

wymagane, rozpoczg¢ procedure ewakuacji.

Zadania dla poszczegdlnych pracownikow

W kazdym wypadku osoba podejmujaca jakiekolwiek dziatania powinna najpierw upewnic sie, ze sama
jest bezpieczna.

1. Kierujgcy akcjg ewakuacyjng

- podejmuje decyzje o zakresie ewakuacji (petnej czy czesciowej);

- uruchamia procedure ewakuacyjng przy pomocy gwizdka i komunikatéw stownych;
- uruchamia reczy ostrzegacz pozarowy (ROP);

- nadzoruje przestrzeganie ustalen zawartych w niniejszej procedurze;

- nakazuje powiadomienie specjalistycznych stuzb ratowniczych;

- nakazuje uruchomienie elementéw zabezpieczenia procesu ewakuacji w szczegdlnosci:
ochrone dokumentacji, zabezpieczenie instalacji gazowej, wodnej i elektrycznej,
otwarcie wyjs¢ ewakuacyjnych;

- wprowadza zakaz wejscia i wjazdu na teren oséb postronnych;

- wspotdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi;

- inne wynikajgce ze specyfiki zoo.

2. Koordynatorzy ewakuacji

- informacje o zagrozeniu natychmiast przekazuje do kierujgcego akcjg ewakuacyjna

- wstrzymujg wejscie na teren obiektu,



- uruchamia elementy zabezpieczenia procesu ewakuacji w szczegdlnosci: instalacji
elektrycznej,

- otwiera wyjscie ewakuacyjne,

- uruchamia sygnat alarmowy: gwizdek oraz komunikaty stowne, swietlne

- pomaga w ewakuacji osobom ze szczegdlnymi potrzebami (w razie koniecznosci do dyspozycji oséb
prowadzgcych ewakuacje posiada wozek),

- pomaga wyprowadzi¢ pracownikdw na zewnatrz budynku,

- sprawdza czy wszyscy ewakuowali sie z danej kondygnacji.
3. Pozostali pracownicy

- przekazujg informacje o zagrozeniu za pomocg komunikatéw stownych,

- udaja sie do miejsca zbiérki do ewakuacji.

Oznakowanie oséb prowadzacych ewakuacje

plus KIERUJACY AKCJA EWAKUACYINA

plus ' &K KOORDYNATOR EWAKUACII

Postepowanie w trakcie ewakuacji w stosunku do osob z niepetnosprawnosciami

W trakcie ewakuacji nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami instrukcji bezpieczeristwa pozarowego IBP
przy uwzglednieniu obecnosci w budynku osdb z niepetnosprawnosciami. Osoby odpowiedzialne za
ewakuacje oraz osoby wyznaczone na ich zastepstwo (koordynatorzy ewakuacji) powinny byé odpowiednio
przeszkolone i wiedzie¢, jak postepowac w trakcie ewakuacji, w zaleznosci od rodzaju niepetnosprawnosci
ewakuowanych osdéb. Nalezy pamietac, ze w kazdym przypadku najwazniejsza jest komunikacja, bedaca

podstawg skutecznego dziatania.



Osoby w spektrum autyzmu

Sugeruje sie postepowanie indywidualne. Szerokos¢ spektrum wymaga personalizacji dziatan. Zwtaszcza w
kwestiach wrazliwosci sensorycznej i reakcji na stres. Sukcesem bezpiecznej ewakuacji w tym przypadku
bedzie odpowiednia pomoc w ewakuacji poprzez nawigzanie kontaktu z osobg przez koordynatora

ewakuacji lub inng osobe wyznaczong i majgcq wiedze o przebywaniu takiej osoby na terenie obiektu.

Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna

Jesli nie wystepuje sprzezenie / wspotwystepowanie niepetnosprawnosci, osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng sg w stanie ustysze¢ standardowe alarmy i zapowiedzi gtosowe oraz zobaczy¢ aktywowane
wizualne urzadzenia powiadamiajgce, ktére ostrzegajg o niebezpieczenstwie i koniecznosci ewakuacji.
Jednak wszystkie standardowe systemy informowania o koniecznosci ewakuacji z budynku wymagaja od
uzytkownika zdolnosci zrozumienia i przetwarzania informacji. Niepetnosprawnos¢ intelektualna czy
nadwrazliwos¢ lub niedowrazliwos¢ na bodzce dzwiekowe i wizualne w niektdrych przypadkach znacznie
utrudnia lub catkowicie uniemozliwia samodzielne opuszczenie strefy zagrozenia. Wyznaczona osoba
(koordynator ewakuacji) lub inna osoba majgca wiedze o przebywaniu takiej osoby na terenie obiektu
powinna dotrze¢ do osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng i w spokojny, stanowczy, profesjonalny

sposob przeprowadzic¢ jg w bezpieczne miejsce - w miejsce zbidérki do ewakuacji.

Osoby z niepetnosprawnosciami stuchu i osoby gtuche

Osoby z niepetnosprawnoscig stuchu mogga sprawnie i samodzielnie opuscic strefe zagrozenia, pod
warunkiem, ze dowiedzg sie o takiej koniecznosci np. za pomoca swietlnego lub wibracyjnego systemu
powiadamiania alarmowego. Kluczowe jest dostarczenie informacji o koniecznosci ewakuacji. Jesli w danym
obiekcie nie wystepuje system swietlny/wizualny, powiadomieniem powinna sie zajg¢ wyznaczona
wczesniej osoba (koordynator ewakuacji) lub inna wyznaczona majgca wiedze o przebywaniu takiej osoby

na terenie obiektu.

Osoby z niepetnosprawnosciami wzroku

Jesli nie wystepuje sprzezenie niepetnosprawnosci, osoby z niepetnosprawnoscig wzroku sg w stanie
ustyszec standardowe alarmy i zapowiedzi gtosowe powiadamiajgce o niebezpieczenstwie.
Niepetnosprawnosé¢ wzroku moze ograniczac lub uniemozliwia¢ samodzielne opuszczenie strefy zagrozenia.
Jedna z wyznaczonych oséb (koordynator ewakuacji) lub inna osoba wyznaczona i majgca wiedze o
przebywaniu takiej osoby na terenie obiektu powinna dotrzeé do osoby z niepetnosprawnoscig wzroku i w
spokojny, stanowczy, profesjonalny sposdb przeprowadzi¢ jg w bezpieczne miejsce - miejsce zbiérki do
ewakuacji. Najbardziej typowe, najbezpieczniejsze metody asysty OzN wzroku, to umozliwienie jej

chwycenia fokcia badz ramienia osoby asystujacej.



Osoby z niepetnosprawnosciami ruchu

Ewakuacje osdb z niepetnosprawnoscia ruchu (a takze wszystkich oséb, ktére nie mogg samodzielnie i
szybko poruszac sie po schodach) nalezy prowadzi¢ z uzyciem specjalistycznego sprzetu. Niedopuszczalna
jest préba transportu osoby poruszajacej sie na wdzku za jego pomoca: istnieje zbyt duze ryzyko zaréwno
dla ratownika niezawodowego, jak i dla osoby niezdolnej do ruchu (uraz plecéw, utrata kontroli nad
wodzkiem i osobg na nim, potkniecie sie, upadek itp.). Wozki majg wiele ruchomych lub stabych czesci, ktére
nie sg skonstruowane w taki sposob, by mogty wytrzymac obcigzenia zwigzane z podnoszeniem (np. patak

ochronny, ptyty podndzka, kota, ruchome podtokietniki itp.).

Transfer na wézek/materac ewakuacyjny. Podczas transferu z wozka (aktywnego, ortopedycznego,
elektrycznego) na wdzek ewakuacyjny konieczna jest efektywna wspdtpraca wszystkich zaangazowanych
0s6b. Zaleca sie, aby w procesie transferu uczestniczyty minimum dwie osoby (nie liczac osoby

ewakuowanej).

W przypadku osdb zachowujgcych czes¢ sprawnosci motorycznych (np. paraplegia, rdzen kregowy
uszkodzony w odcinku piersiowym lub ledzwiowym) wysoce prawdopodobne jest, ze rola asysty w procesie
transferu ograniczy sie do ustabilizowania sprzetu ewakuacyjnego, by osoba ewakuowana mogta
samodzielnie sie przesigs¢. Nie jestesmy w stanie tego ustali¢ bez porozumienia sie z dang osobg w celu

omowienia techniki transferu i okreslenia poziomu jej sprawnosci.

W przypadku oséb ze znaczng niepetnosprawnoscia (np. tetraplegia, zanik miesni, uszkodzenie rdzenia
kregowego na poziomie szyjnym) zalecany jest transfer technikg przdd/tyt. Jedna osoba ustawia sie z
przodu i chwyta osobe ewakuowang pod kolanami (obiema rekami), druga osoba ustawia sie za plecami
osoby ewakuowanej i chwyta jg za nadgarstki, przektadajgc swoje rece pod jej pachami. Na umédwiony

sygnat nastepuje podniesienie do gory i przeniesienie na ustawiony obok wézek ewakuacyjny.

Wazne!

Zalecane jest upewnienie sie (poprzez rozmowe i wywiad), czy u osoby transferowanej nie wystepuje
spastycznosc, ktora skutkowaé moze mimowolnymi kopnieciami przez nig osoby chwytajacej pod
kolanami. Jesli istnieje taka mozliwos¢, zaleca sie unieruchomienie nég za pomocy pasa lub zastosowanie
mniej wygodnej techniki bok/bok, gdzie osoby transferujgce stojg po prawej i lewej stronie osoby
ewakuowanej i transfer nastepuje do przodu lub do tytu. W tym przypadku osoby transferujgce powinny

by¢ bardzo podobnego wzrostu.

W wdzku ewakuacyjnym niezbedna jest funkcja usztywnienia gtowy / odcinka szyjnego. Nalezy jg

bezwzglednie zastosowad podczas transferu oséb ze stabszg stabilizacja.
Wézki znajdujq sie w dyzurce ochrony od strony ulicy Ratuszowej 1/3.

Transfer technikg przod/tyt

1. jedna osoba ustawia sie z przodu i chwyta osobe ewakuowang pod kolanami (obiema rekami),



2. druga osoba ustawia sie za plecami osoby ewakuowanej i chwyta jg za nadgarstki, przektadajgc swoje

rece pod jej pachami,

3. na umoéwiony sygnat nastepuje podniesienie do géry i przeniesienie na ustawiony obok wézek

ewakuacyjny.

Transfer technikg bok/bok

1. osoby transferujgce stojg po prawej i lewej stronie osoby ewakuowanej,

2. transfer nastepuje do przodu lub do tytu.

Ewakuacja krok po kroku

e Jako osoba asystujgca powinnas/powiniene$ budzi¢ zaufanie osoby ewakuowane;.
e Musisz do niej dotrzec sprawnie.
o Jedli osoba ewakuowana tego potrzebuje — poméz jej w opuszczeniu budynku. Spokojnie i stanowczo

wyprowadz osobe z budynku/strefy zagrozenia do bezpiecznego miejsca.
Osoby z niepetnosprawnosciami ruchu:

e Jesli znajdujecie sie na parterze, asystuj osobie w opuszczeniu budynku (otwieraj i przytrzymuj drzwi).
Odprowadz osobe do bezpiecznego miejsca.

e Jezeli znajdujecie sie na wyzszej kondygnacji, znajdz sprzet do ewakuacji (materac/wdzek). Nie uzywaj
do ewakuacji wtasnego wdzka osoby z niepetnosprawnoscia.

e Pomdz w przesiadaniu sie na wozek/materac ewakuacyjny.

e Postepuj zgodnie z Indywidualnym Programem Ewakuacji (IPE).

e W miare mozliwosci rozmawiaj z osobg ewakuowang — to bardzo pomaga w ewakuacji.
Osoby z niepetnosprawnosciami wzroku:

e Przedstaw sie.

e Zapytaj o preferowany sposéb asysty (tokie¢, ramie, torba) podczas ewakuac;ji.
Osoby G/gtuche

Wyznaczona osoba powinna powiadomic¢ osobe ewakuowang i upewnic sie czy wie i rozumie, co sie dzieje i

co nalezy zrobic. Jesli nie znasz podstaw jezyka migowego postuz sie kartkg i dtugopisem lub telefonem.



